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Rammer for
virksomheten

Rom: Operasjonsstue pa
SIM arena

Alle lzerere ma ha fasilitator
kurs

Alle far simulere 2 ganger

Utstyr: Tilsvarende utstyr
som er i praksisfeltet, i
tillegg avanserte dokker,
kontroll rom og filming av
gvelsen.

Alle ma kunne
veiledningspedagogikk i
forhold til simulering:

Antall studenter : Max 4 fra
operasjon, 3 fra anestesi

Introduksjon,
veiledning/debrief og
avsluttende
/oppsummerende samtale.




Operasjonsstue lab HVL






Kontroll rom + Operatgr
* Styring av dukken

e Stemme til dukken



Simulering /ferdighetstrening

Aktivitet ferdigheter timer

Steril kateterinnleggelse legge inNn kateter med sterilprosedyre 1 timer
Med assistanse

Uten assistanse

Kirurgisk handvask kirurgisk handvask
Kirurgisk desinfeksjon 1 time
Kirurgisk pakledning frakk

Munnbind

Hansker lukket metode

Hansker apen metode 2 timer
Desinfeksjon av operasjonsfelt Abdomen/Firkant 2 timer

Fot/ arm

Steril dekking av felt Firkantdekking
Dekking av fot / arm 3 timer
Leiring Ryggleie

Abdominalleie

Lithotomileie 4 timer
Kirurgisk instrumenter Abdominal rist 1 timer

Ortopedirist

Sarrist

Oppdekking av kirurgisk
Assistanse og instrumentbord; til abdominal inngrep
Ortopedisk inngrep
Dre-nese-hals inngrep 1 timer

Hendling av instrumenter Skarpe instrumenter



Ferdighetstrening

Suturer Monofil trad
Multifil trad 2 timer
Hvordan suturere

Klargjgring og igangsetting av et kirurgisk inngrep 3 timer



Simulering niva 1, 2 og
3

e Simulering niva 1.

* Operasjons og anestesi studenter
sammen.

 Enket case

e Mal: Tverrfaglig samarbeid og
kommunikasjon




Simulering niva 2

* Enkelt case (akillessene ruptur) der det
oppstar en uforutsatt hendelse
underveis i caset

* Mal: Tverrfaglig samarbeid

* Close lupe Communications




Simulering niva 3.

* Deltakere: Anestesi/ operasjonsstudenter, spesialsykepleiere fra
feltet, gynekolog?

e Case; Hastekeisersnitt

 Mal: Kunne fa barnet ut pa mindre enn 15 min fra ankomst opr. Stue
e Tverrfaglig samarbeid

 Kunne arbeide med hgyt adrenalin



Hva leerer de?

e Simulering som prosessuell lzering.

 Leering skjer bade under simulering men, fortsetter etterpa ved hjelp
av selv refleksjon

* Studentene blir aktivert fglelsesmessig
 Lerer ved a gjore feil
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