
Ny forskrift for videre –og master 
utdanning i operasjonssykepleie 

underveis 
RETHOS 3 

(Retningslinjer for helse –og 
sosialfagutdanningene) 



Introduksjon 

•Hva er RETHOS 3? 

•Utgangspunktet? 

•Hvem utarbeider ny forskrift? 

•Mandatet 

•Nyttig å vite 

•Gjennomgang av utkastet med spørsmål og diskusjon 



Starten 

• Siden høsten 2017 pågått et stort utviklingsarbeid for å 
utvikle nasjonale retningslinjer innen helse- og sosialfag. 

• Retningslinjene i fase 1 og 2 er vedtatt, mens retningslinjene 
i fase 3 er under utvikling. 

 

• Retningslinjearbeidet er et samarbeid mellom fire 
departementer, Arbeids- og sosialdepartementet, Barne- og 
familiedepartementet, Helse- og omsorgsdepartementet og 
Kunnskapsdepartementet. Det ledes av 
Kunnskapsdepartementet som også vedtar retningslinjene.  



Utgangspunkt? 
• Rammeplan for operasjonssykepleier-utdanningen fra 1999, med liten revisjon i 

2005, skal pensjoneres og tilpasses dagens behov 

 

• Kunnskapsdepartementet satte ned et offentlig utvalg bestående av medlemmer fra 
UH-sektoren, helseforetakene og ett studentmedlem;  

 

• Programgruppen for opr.spl: 

• Leder: Guri Rasmussen, NTNU Trondheim 

• Nestleder: Morten Føyen, UNN 

• Gunnhild Hagerup, Ålesund sjukehus 

• Kristin Engenes Knudsen, Sørlandet sykehus 

• Signe Berit Bentsen, Høgskulen Vestlandet 

• Stein Ove Danielsen, OsloMet 

• Fredrik Jensen, Studentrepresentant, Sørlandet sykehus 

 

 



Mandat fra KD 
• Styrke kvaliteten og relevansen i de helse- og sosialfaglige 

grunnutdanningene på universitets- og høyskolenivå 
 

• Prosessen skal: 
• sikre helse- og velferdstjenestene og sektormyndighetene (på ulike nivåer) økt 

innflytelse på de helse- og sosialfaglige utdanningene 
• inkludere brukere og andre relevante aktører, som profesjonsorganisasjoner, i 

prosessen 
• legge grunnlaget for et likeverdig samspill mellom universitets- og 

høyskolesektoren og helse- og velferdstjenestene 
• ivareta universiteter og høyskolers faglige frihet med hensyn til metode og 

undervisningsformer 
 

 

• https://www.regjeringen.no/contentassets/d8466abdfa714e7dac938f82083d8583/mandat-for-
arbeidet-med-rethos-fase-3-nettsiden.pdf  
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Mandat fra KD 

• Forskrift med både 90 og 120 studiepoeng; kunne stige av 
etter 90 stp 

 

• Forskriften på nivå 7 iht  nasjonalt kvalifikasjonsrammeverk 
(NKR)= masternivå 

 

• «Uenig i mandatet? Da kan du forlate lokalet»  

 

 

 



Nyttig å vite: 
• Utkastet til høring gikk til høring torsdag 26.november 

 

• Her finner du endelig høringsutkast og mulighet for å legge 
inn dine synspunkter: 
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-
forskrift-om-nasjonal-retningslinje-for-
operasjonssykepleierutdanning/id2691411/  

 

• Forskriften trer i kraft 1. juli 2021. Forskriften gjelder for 
studenter som tas opp fra og med opptak til studieåret 2022 
(2023). 
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Viktig for å forstå formen til utkast til ny 
forskrift  

• Rammeplan av 1999 beskriver «input» i utdanningen 

 

• Ny forskrift skal beskrive «output», dvs: Hva skal den 
nyutdannede operasjonssykepleier inneha av kunnskaper, 
ferdigheter og generell kompetanse den dagen han/hun får 
vitnemålet og er klar til vår profesjonsutøvelse 



Ny forskrift og helseforetakenes innflytelse: 

•Helseforetakene skal sikres en større innflytelse 
på utformingen av den kompetansen en 
kandidat har som nyutdannet 

 

•Hvorfor skal fagutviklingssykepleierne kjenne til 
og bruke forskriften? 



La oss se på utkastet til ny forskrift 

•Bare spør og kommenter underveis 

 

 


